
Corsi di calligrafia autunno - inverno 2025
Atelier a Balerna
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Venerdì mattina: 9.30 - 12.00 

Corso A
settembre: venerdì 12, 19, 26 (3 incontri)

“Italico-Cancelleresca la Regina delle Calligrafie”
Stile corsivo scritto con la punta larga nato nel Rinascimento. 
Considerata la scrittura più versatile in assoluto con la possibilità di scriverla 
in forme moderne con svolazzi e decorazioni.. 
Il corso è indicato sia per chi volesse approfondire lo stile con nuove variazioni, 
sia per chi inizia a scrivere in calligrafia per la prima volta. 

Corso B 
ottobre: venerdì 3, 10, 17 (3 incontri)

“Mini Cancelleresca e Composizione ”
Per “mini-cancelleresca” si intende il desiderio di proporre questo stile in 
piccole dimensioni dove, in base a dei particolari studi di composizione degli 
spazi, si creeranno una serie di mini cartoline.. o un piccolo piccolo libro. 
Per i principianti: bisogna aver seguito il CORSO A.

Corso C 
novembre: venerdì 14, 21, 28  (3 incontri)

“Cancelleresca Fiorita”
Sempre restando nel tema della cancelleresca con le sue variazioni e utilizzando 
altri tipi di strumenti di scrittura, si creeranno delle composizioni dal tema 
floreale con inchiostri colorati. 
Per i principianti: bisogna aver seguito il CORSO A.

Costi:
1 corso: A, B o C:  	 CHF 130.-
2 corsi a scelta:  	 CHF 240.- (sconto 20.-)
3 corsi (A B C): 	 CHF 345.- (sconto 45.-)

Per chi segue almeno due corsi, Gabriela offre un incontro supplementare: 
venerdì 5 dicembre per poter recuperare una lezione persa. 

Corso A

Corso B

Corso C



sabati: 13 settembre e 11 ottobre, 9.00 - 12.00
Corso D 
“Onciale: Scrittura medievale classica”
La scrittura Onciale è una calligrafia adatta sia per chi inizia a fare calligrafia 
sia per chi volesse approfondirla cercando delle forme compositive 
moderne, utilizzando anche altri tipi di pennini. Il corso è aperto anche 
a chi desidera approfondire uno stile di scrittura imparato durante la 
stagione precedente, come ad esempio la Fraktur o Batârde francese.  

CHF 120.- (2 incontri)

sabato 27 settembre, 9.00 - 15.30 
Corso E
“Automatic pen...mon Amour”
Fin dall’inizio, Gabriela, si è “innamorata” di questo strumento di scrittura, 
che con le sue differenti larghezze permette di creare delle lettere in grandi 
dimensioni e con la particolare punta metallica si possono ottenere degli 
effetti davvero speciali. Durante la giornata si scriverà in diversi stili con 
particolari composizioni.
CHF 130.- 
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Corso D

Corso F
sabato 4 ottobre, 9.00 - 12.00

Corso F

“Calligrafia Soleil per tutti i giorni”
Corso dedicato a scrivere lo stile Soleil anche con altre penne (stilografica, 
matita e pennarellini) trasformandola in una grafia, bella, elegante, fresca 
e con un bel carattere personale.  
 	
CHF 65.-

sabato 18 ottobre, 9.00 - 15.30  

Corso G

“Carta colorata con tè e caffè e mallo di noce ”
Andremo a colorare e anticare la carta creando delle sfumature speciali 
con queste tre gradazioni di marroni naturali. Si creerà un leporello (libro 
a pieghe) scrivendo con lo stile maiuscoletto o una calligrafia corsiva. 
Un’aggiunta di punti luce con foglia d’oro qua e là ed ecco l’aver creato un 
gioiellino da tenere o regalare. 

CHF 130.-

Corso E

Corso G

I corsi D, F, G, L sono aperti anche a genitori con figlio/a

o nonna/zia e nipote (tra 12 e 18 anni) con sconto speciale.

da mercoledì 1 ottobre (8 incontri)
Corsi per adulti a Massagno

dalle 18.00 - 19.30 o dalle 19.45 - 21.15
Corso adatto sia a principianti che avanzati. 
Ogni partecipante imparerà e approfondirà lo stile di calligrafia classico 
che più gli sta a cuore e viene seguito in modo individuale. Che sia il 
corsivo inglese con le sue varianti, la scrittura cancelleresca, la onciale o 
altri stili con la punta larga. Iscrizioni: Scrivi a Angela Besomi: 
angela.besomi@edu.ti.ch, responsabile Corsi per Adulti.

Corsi per adulti



venerdì, sabato e domenica 7, 8, 9 novembre 
Corso H

3 giorni intensivi corso artistico

“Calligrafia tra Natura, poesia e Emozioni”

Corso speciale per chi pratica calligrafia da più tempo con il piacere di 
immergersi completamente nel lavoro creativo. 
Si farà una particolare ricerca di fondi con pitture ispirate dal mondo 
vegetale e con stili di calligrafie contemporanee e inventate. 
Si scriverà con pennelli e le parole scritte avranno la freschezza 
dell’emozione del momento con poesie nate dall’intimo di ognuno. 
Nasceranno una serie di quadri posti in un cofanetto 
o un libro rilegato.
Scrivi per ricevere maggiori dettagli.
Il corso si svolge in italiano e in tedesco.

CHF 290.-
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Corso L 

Corso M

Corso H

Sabato 22 novembre, 9.00 - 14.00

Corso L

“Stampi & Calligrafia”
In atelier c’è una bella collezione di antichi stampi in legno, che possono 
essere utilizzati splendidamente per stampare carte regalo e biglietti d’auguri. 
Alcuni biglietti verranno arricchiti con uno stile “liberty” elegante e semplice 
scritti con pennarellino fine. 	

CHF 95.-

sabato 6 dicembre, 9.00 - 15.30   

Corso M

“Speciale Natale: Segnaposti, Biglietti e Decorazioni ”
Con l’elegante stile del corsivo inglese si creeranno i segnaposti, i biglietti per 
i pacchetti e le decorazioni per una magnifica tavola in festa. 
Corso adatto a chi già conosce lo stile, ma anche a chi volesse iniziare 
a studiare il corsivo inglese con la punta fine.

CHF 130.-

sabato 17 gennaio 2026, 9.00 - 15.30   

Corso M
“Calligrafia Soleil e Illustrazione”
Il  corso è adatto a chi volesse appronfondire la calligrafia Soleil, stile creato 
da Gabriela, con particolari disegni illustrati utilizzando sempre il pennino a 
punta fine e gli inchiostri colorati. La giornata di corso è anche indicata a chi 
da tempo avesse il desiderio di iniziare questa calligrafia. 
Si creerenano una serie di piccoli quadretti a tema.

CHF 130.-

Corso N
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GABRIELA HESS
Diplomata grafica al CSIA di Lugano. Dal 1996 segue una formazione di calligrafia, con artisti calligrafi di fama internazionale. Sin 
da principio cerca la propria espressività approfondendo la ricerca nel movimento e nella gestualità della scrittura, tra lettere 
e segni astratti.
Ha esposto le sue opere in numerose mostre personali e collettive in gallerie e musei, sia in svizzera che all’estero. Nel 2017 
ha pubblicato il libro “Nel Segno” che racconta e illustra il suo percorso di artista calligrafa. Nell’estate 2024 è stato pubblicato 
il libro - manuale di calligrafia “SOLEIL.. quando la calligrafia sposa la terra con il cielo”.  Gabriela Hess lavora nel suo atelier a 
Balerna, dove crea opere, calligrafie per eventi, grafica, scritte a mano su pareti e regali personalizzati.

SEDE DEI CORSI
L’atelier si trova in una casa centenaria a Balerna, in via Ciarello 19.
La vista spazia dai campi di Mezzana fino alle colline di Como e nei vari locali filtra una magnifica luce. 

PER CHI È INDICATO IL CORSO
Da oltre 20 anni Gabriela accompagna allievi principianti e appassionati che seguono i suoi corsi da diversi anni, portandoli ad 
ottenere una vera e propria formazione calligrafica. Trasmette la passione della calligrafia con dedizione e entusiasmo metten-
do a proprio agio ogni partecipante. 
La pratica della calligrafia è considerata una vera disciplina in cui esercizio e costanza sono fondamentali. 
Tutti i corsi sono aperti sia a chi pratica calligrafia da più tempo sia a chi inizia per la prima volta. Ogni programma viene adattato 
in forma individuale e viene prestata molta attenzione a ogni singolo allievo/a. Per questo motivo è possibile iscriversi anche se 
nel programma proposto ci sono stili che si ha già appreso: in quel caso si lavora sulle varianti per approfondire maggiormente 
le conoscenze tecniche e pratiche.

COSA VIENE PROPOSTO
Nel programma è sempre prevista la pratica di stili classici (con pennini metallici) e variazioni in forme moderne (con pennini e 
strumenti di scrittura inusuali), fondi con inchiostri colorati e composizione di testi. 
Il corso si completa con la creazione di calligrafie su carta pregiata, che siano piccoli quadri d’appendere, biglietti d’auguri o libri 
artistici. 

MATERIALE
Nel corso sono comprese alcune carte e cartoncini. Verrà inviata una lista del materiale da portare e per chi non possedesse 
alcun tipo di pennino, carte e inchiostri, li potrà provare durante il corso e acquistare quello che interessa direttamente in ate-
lier. Un set di base costa circa CHF 20.- / 30.-. Altre carte pregiate e cartoncini speciali che servono per la realizzazione dei lavori 
finali verranno conteggiati a parte in base all’utilizzo e al tipo di corso.

PAUSE
Ogni corso prevede una breve pausa con caffè, tè e biscotti offerti. Nei corsi di sabato (9.00 - 15.30) ci sarà una pausa pranzo e 
ognuno porta il suo picnic.

ISCRIZIONI
Scrivete una mail a gabriela.hess.art@gmail.com confermando l’interesse per il tipo di corso, 
aggiungendo i dati personali con indirizzo e numero di cellulare. 
Viene rispettata l’iscrizione in ordine di arrivo.  Al momento in cui il corso sarà al completo, verrà richiesto in anticipo il paga-
mento del corso, tramite Twint, bonifico bancario o in contanti. 

ASSENZE
Si chiede, nel limite del possibile, di non fare assenze. Nei corsi settimanali, Gabriela, offre la possbilità di un recupero in una 
data aggiuntiva  a fine corso.  
Per i sabati: dopo l’iscrizione definitiva, in caso di impossibilità di partecipazione, l’importo del corso viene restituito solo se 
viene trovato/a un altro/a partecipante.

COME RAGGIUNGERE L’ATELIER / POSTEGGI 
Auto: L’atelier dispone di 1 solo parcheggio ospiti. Alternativa: di fronte a via Ciarello n 2 (posteggio casa anziani) ci sono par-
cheggi 
sia a pagamento (CHF 3.-,  3 ore) che zona blu. 
Autobus: fermata Balerna – Piazza,  5 min a piedi
Treno: dalla stazione di Balerna, ca. 10 minuti a piedi


