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Zürich
Wochenende: Samstag, 29. und Sonntag, 30. März 2025 

SOLEIL - Basis und Dekorationen mit Farben  
„Soleil“ ist eine von Gabriela Hess entworfene Handschrift, die sich als besonderer 
Schreibstil präsentiert, der durch eine Mischung von Humanistischer Kursivschrift und 
englischer Schreibschrift entstanden ist; diese originelle Ausführung macht sie zu einem 
neuen und modernen Stil. “Soleil“ hat keine Grenzen in der Gestaltung der Buchstaben 
und daher ‚strahlen‘ ihre Striche wie die Sonne, in unendlich viele Richtungen! Dieses 
Alphabet wird mit einer speziellen Spitzfeder ausgeführt, die sehr flexibel ist und es 
ermöglicht, Buchstaben auch in größeren Dimensionen zu schrei-ben.
Im Jahr 2024 wurde das Soleil-Schreibhandbuch in deutscher Sprache veröffentlicht 
und wird ein ausgezeichneter Leitfaden für den Kurs sein.

CHF 350.00
Kursort: Ottikerstrasse 55, Zürich
Kurszeiten: Samstag von 9.30 – 12:30 / 13:30 – 17:30
Sonntag von 9:00 bis 14:00 (kurze Mittagspause)

FERIEN-KALLIGRAFHIE IM TESSIN, 
Arbeiten im Atelier mit Gabriela in Balerna
Donnerstag, 1. Mai bis Sonntag, 4. Mai 2025 
 

Die «Ferien-Kalligraphie» ist kein Kurs mit einem speziellen Thema, sondern denjenigen 
gewidmet, die kreativ und frei von einem Kursthema arbeiten möchten. Gabriela wird 
Euch bei Euren individuellen Projekten oder Themen begleiten, wie zum Beispiel der 
Farben-Theorie, Kalligraphischen Bildern mit experimenteller Kalligrafie, Collagen 
oder einfach bei der Klassischen Kalligraphie (z.B. «Italic» oder «Soleil» in all seinen 
Variationen).

Donnerstag ab 13.30 bis abends, Freitag und Samstag von 9.30-17.00, 
Sonntag von 9.30- 12.00 Uhr
Es besteht auch die Möglichkeit der Teilnahme an nur 3 Tagen, 
z. B. von Donnerstag bis Samstag oder von Freitag bis Sonntag

Max. 5 Teilnehmer/innen 
4 Tage: CHF 440.00 / 3 Tage CHF 390.00

Kursort: BALERNA, Via Ciarello 19

Verona, Italien
Wochenende: 7. und 8. Juni 2025 

SOLEIL SCHRIFT  
„Soleil“ ist eine von Gabriela Hess entworfene Handschrift, die sich als besonderer 
Schreibstil präsentiert, der durch eine Mischung von Humanistischer Kursivschrift und 
englischer Schreibschrift entstanden ist; diese originelle Ausführung macht sie zu einem 
neuen und modernen Stil. “Soleil“ hat keine Grenzen in der Gestaltung der Buchstaben 
und daher ‚strahlen‘ ihre Striche wie die Sonne, in unendlich viele Richtungen! Dieses 
Alphabet wird mit einer speziellen Spitzfeder ausgeführt, die sehr flexibel ist und es 
ermöglicht, Buchstaben auch in größeren Dimensionen zu schrei-ben.
Im Jahr 2024 wurde das Soleil-Schreibhandbuch in deutscher Sprache veröffentlicht und 
wird ein ausgezeichneter Leitfaden für den Kurs sein.

Der Kurs ist von der Associazione Calligrafica Italiana organisiert.
Sprache: italienisch mit deutschen Übersetzungen.
Info’s: E-Mail an: gabriela.hess.art@gmail.com
€ 220.00 ± € 30.00 (Gesellschaftsgebühr ACI)
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Kloster von Montegiove in Fano, 
Marche, Italien
von Donnerstag, 21. August bis Mittwoch, 27. August 2025 
(Ankunft: Mittwoch, 20. August, spätnachmittags)

Am Ende des Sommers biete ich traditionell ein Residenzseminar im Kloster 
Montegiove an, das ich seit mehr als 10 Jahren mit meinen Kursen besuche. 
Es ist ein einzigartiger Ort, der durch seine Schönheit und Harmonie 
besticht. Das Kloster befindet sich auf der Spitze des ersten Hügels von 
Fano (eine Römische Stadt an der Adriaküste), von wo aus sich der Blick 
über 180 Grad vom Meer, in die Landschaft der Marken bis hin zum 
umbrisch-märkischen Apennin erstreckt. Architektonisch orientiert sich 
der Bau an den Regeln des Goldenen Schnitts. Die Benediktinermönche 
der Kamaldulenserkongregation (Pater Marino, Maurizio und Natale) 
heißen Sie herzlich willkommen. Die Eremitage eine Woche lang in vollen 
Zügen zu erleben und gleichzeitig „religiös“ Kalligrafie zu betreiben, ist ein 
einzigartiges Erlebnis. 

Der Kurs:
Künstlerische Kalligrafie, Inspiration: Natur um uns herum
Während des Kurses entstehen eine Reihe kleiner kalligrafischer Bilder, die 
gesammelt und in Form eines Faltbuchs im indischen Stil zum Aufhängen 
gebunden werden. Mit der Praxis der klassischen Kalligrafie, bei der wir 
die karolingische Schrift mit der breiten Feder erlernen (ein Stil, den 
Mönche im Mittelalter verwendeten), tauchen Sie in die Ruhe und Stille 
des Ortes ein. Die Bandbreite des Experimentierens reicht dabei unter 
Verwendung diverser anderer Schreibwerkzeuge von der klassischen 
bis zur experimentellen und künstlerischen Form der Kalligrafie. Für die 
Hintergründe und künstlerischen kalligraphischen Zeichen lassen wir uns 
von der Natur wie Weizenähren, Gras und der Landschaft der umliegenden 
Hügel inspirieren. Der Kurs eignet sich sowohl für diejenigen, die schon 
länger Kalligrafie praktizieren, als auch für Anfänger, die von Gabriela sehr 
sorgfältig angeleitet werden. 
Der Kurs ist hauptsätzlich auf Italienisch mit deutschen Übersetzungen.
Die Kurszeiten und weitere Einzelheiten werden noch bekannt gegeben.

Während der Woche sind zwei freie Nachmittage vorgesehen; der Kurs 
endet am Dienstag, 26. August um 17.00 Uhr. Ich habe die Erfahrung 
gemacht, dass es nach einer so intensiven Woche schön ist, wenn man 
den letzten Abend, also den 26. August, in der Einsiedelei genießt und am 
Morgen des 27. August abreist.

Kursgebühr: CHF/€ 480.00 
Übernachtung: 6 Nächte, Vollpension € 390.00. 

Anreise mit dem Auto vom Tessin aus: 
Wir versuchen, Fahrgemeinschaften zu bilden und die Reisekosten zu 
teilen. Entfernung: ca. 6 Stunden.



Für wer eignen sich die Kurse von Gabriela Hess:
Fast alle Kurse sind sowohl für diejenigen geeignet, die sich schon länger mit der Kalligraphie
befassen, als auch für Anfänger/Anfängerinnen.
Jedes Programm wird individuell angepasst. Dabei wird auf jeden einzelnen Teilnehmer/jede
einzelne Teilnehmerin besonders eingegangen. Aus diesem Grund ist es möglich, sich auch bei
Kursen einzuschreiben für Schriften, die man bereits gelernt hat: in diesem Fall arbeitet man an
Varianten, um seine technischen und praktischen Kenntnisse weiter zu vertiefen.

Kursorte:
Zürich: Der Kurs findet in der Ottikerstrasse 55, 8006 Zürich statt. 
Tramlinie Nr. 10 ab Hauptbahnhof, Haltestelle: Seilbahn Rigiblick.
Balerna: via Ciarello 19, 6828 Balerna, Tessin

Kurszeiten: 
Zürich: Samstag von 9.30 – 12:30 / 13:30 – 17:30. Sonntag von 9:00 bis 14:00 durchgehend.

Kosten: 
Wochenende in Zürich CHF 350.-. Das Kursmaterial ist nicht inbegriffen (max. CHF 20.- bis 40.-). 
Eine entsprechende Materialliste wird vor dem Kurs zugestellt. Es ist möglich, verschiedene Tinten, 
Federn und Papiere vor Ort zu kaufen.

Pausen: 
Kaffee, Tee, Biskuits und Früchte inbegriffen.

Anmeldungen: 
Alle Kurse sind auf max 8 Teilnehmer/innen beschränkt. Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge 
der Anmeldungen berücksichtigt. 
Bitte schreiben Sie ein E-Mail an gabriela.hess.art@gmail.com, um zu erfahren, ob es noch freie 
Plätze gibt;  wenn der Kurs ausgebucht ist, erhaltet Ihr eine Rechnung. 
Bei einer Abmeldung bis 1 Monat vor Kursbeginn werden 90% der Kursgebühr zurückbezahlt; 10% 
der Kosten werden einbehalten. Danach wird die Kursgebühr nur zurückbezahlt, wenn ein Er-
satzteilnehmer gefunden wird.

Gabriela Hess:
Diplomierte Grafikerin. Sie besuchte zahlreiche Seminare im In- und Ausland für klassische und
moderne Kalligraphie und ist seit vielen Jahren anerkannte Kalligraphin.
Von Anfang an versuchte sie mit expressivem Pinselschwung ihre eigene Ausdrucksweise in die
Schrift einzubringen und dieser damit auch ihre eigene Seele einzuhauchen. Mit dem Resultat,
dass in jedem Wort, Satz und Zeichen ein einzigartiger künstlerischer Ausdruck entsteht und sich
ihre Werke darum einer großen Beliebtheit erfreuen. Ihre Werke stellt sie regelmäßig in der
Schweiz, in Italien, Belgien und Spanien in Kollektiv- oder Einzel-Ausstellungen aus und ihre
Arbeiten wurden in diversen nationalen sowie internationalen Zeitschriften und Büchern
publiziert.
Seit über 20 Jahren gibt sie Kurse im Tessin, Zürich und im Ausland.
Im Jahr 2017 hat sie das Buch “Im Zeichen - Nel Segno” publiziert und im Sommer 2024
das Handbuch über Ihre Schrift “Soleil”.

Gabriela ist Aktivmitglied in der Fachkommission der Schweizerische Kalligraphische Gesellschaft.

Gabriela Hess - via Ciarello 19, 6828 Balerna • Switzerland • www.gabrielahess.ch • IG: gabrielahess.ch
Gabriela ph: +41 79 544 41 45 • gabriela.hess.art@gmail.com 

3


