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Venerdì mattina: 9.30 - 12.00

Calligrafia Artistica 
Questo corso è adatto a chi desidera sperimentare calligrafie moderne e artistiche 

lasciando in un secondo piano la leggibilità e inventado nuove forme di lettere 
dell’alfabeto. Ogni partecipante verrà guidato/a con attenzione sulla forma grafica 
e potrà sperimentare la gestualità del segno utilizzando strumenti di scrittura insoliti. 

Si creeranno una serie di quadri calligrafici su carta.  

7 incontri di 2.5 ore, cadenza (quasi) ogni due settimane.

20 settembre, 11 e 25 ottobre, 22 novembre, 6  dicembre, 17 e 31 gennaio 2025. 

In caso di assenza è possibile recuperare in un venerdì dell’altro gruppo.  

Costo: CHF 290.00. Possibilità di un pagamento rateale.

Venerdì mattina: 9.30 - 12.00 

Calligrafia Soleil
Si tratta di uno stille calligrafico ideato da Gabriela Hess dove la forma del carattere è 
elegante e armonioso, delicato e pieno di energia. Si scrive con il pennino a punta fine 
e nasce da una fusione della cancelleresca e del corsivo inglese. È un modello di ottimo 
equilibrio tra regole calligrafiche e la più piacevole e desiderabile libertà del gesto e dei 
segni.  

Ai partecipanti è previsto uno sconto sull’acquisto del manuale Soleil o sul materiale.

8 incontri di 2.5 ore, cadenza (quasi) ogni due settimane.

13 e 27 settembre, 18 ottobre, 15 e 29 novembre, 13 dicembre, 10 e 24 gennaio 2025. 

In caso di assenza è possibile recuperare in un venerdì dell’altro gruppo.  

Costo: CHF 330.00. Possibilità di un pagamento rateale.

Martedì fine pomeriggio: 16.30 - 18.30  

Calligrafia Soleil
Si tratta di uno stille calligrafico ideato da Gabriela Hess dove la forma del carattere è 
elegante e armonioso, delicato e pieno di energia. Si scrive con il pennino a punta fine 
e nasce da una fusione della cancelleresca e del corsivo inglese. È un modello di ottimo 
equilibrio tra regole calligrafiche e la più piacevole e desiderabile libertà del gesto e dei 
segni.  

Ai partecipanti è previsto uno sconto sull’acquisto del manuale Soleil o sul materiale.

8 incontri di 2 ore, cadenza (quasi) ogni due settimane.

10 e 24  settembre, 8 e 22 ottobre, 12 e 26 novembre, 10  dicembre, 14 gennaio 2025. 

Giorno di recupero in caso di assenza: martedì 21 gennaio 2025.

Costo: CHF 290.00 Possibilità di un pagamento rateale.
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CORSO SPECIALE 

Calligrafia “SOLEIL”
        … scrivere come fosse musica

Sabato 5 e domenica 6 ottobre 2024
Torino, presso l’Accademia di Liuteria Piemontese

Calli.gra.ture, il piccolo Museo della Scrittura Manuale, ha il piacere di 
organizzare un laboratorio di calligrafia“SOLEIL”. Si tratta di uno stile ideato 
dall’artista calligrafa Gabriela Hess. Questo corso di due giorni va oltre al 
semplice apprendimento di una disciplina come la calligrafia: innanzitutto vuol 
essere un’esperienza di scrittura sensoriale. Per partecipare al corso non viene 
richiesta particolare conoscenza della calligrafia ed è aperto a tutti coloro che 
desiderano sperimentare gesti, movimenti, segni e lettere che partono dall’anima 
e diventano musica su carta.

“SOLEIL” 
è una scrittura graziosa e elegante creata da una fusione della scrittura italica 
e del corsivo inglese... diventando uno stile nuovo e moderno adatto ai nostri 
tempi. “Soleil” prende questo nome perché i tratti e i segni vanno in tutte le 
direzioni come i raggi del sole e non conosce confini nella personalizzazione 
delle lettere che vengono scritte in modo dinamico dove l’intera mano ma 
anche il braccio si muove assieme al movimento della scrittura, come fosse 
musica. Sulla carta si lascia scrivere con una grande libertà di forme creando 
“bellezza e generosità” all’intera composizione del testo, lasciando spazio alla 
personalizzazione e alla possibilità di trasformarla in una grafia per tutti i giorni.

Organizzazione delle attività:

Venerdì 4 ottobre (attività facoltativa)

- 16.30 – 17.30 – Ritrovo in Via Accademia delle Scienze 11 presso 

l’Accademia di Liuteria Piemontese: visita guidata (gratuita) al 

laboratorio dell’Accademia 

- 18.00 – 20.00 - Ritrovo presso Calli.grature in Via San Secondo 17/b:

visita guidata (gratuita) al Piccolo Museo della Scrittura Manuale

Gabriela Hess presenta il libro manuale di calligrafia “Soleil”

Sabato 5 ottobre (ingresso Via Principe Amedeo 8/A)

- 9.30 – 13.00 / 14.00 – 18.00 - Laboratorio Soleil 

Domenica 6 ottobre (ingresso Via Principe Amedeo 8/A)

- 9.30 – 14.00 - Laboratorio Soleil 

 

Modalità di partecipazione:	
-  Costo iscrizione al corso: 235€ (**) + 25€ da riconoscere direttamente 

al docente per il materiale messo a disposizione

- Termine iscrizioni: 20 settembre 2024

- La partecipazione al laboratorio è soggetta alla verifica di posti 

disponibili; per ogni informazione scrivere a info@calligrature.it 

** il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 

necessari e contestualmente verranno fornite le informazioni per il pagamento

Pernottamento: prenotazioni individuali via Booking o Airbnb
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5 e 6 ottobre 2024 - Weekend a Torino
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Sabato mattina - 28 settembre 2024

“Calligrafia Soleil” con la penna stilografica
Corso per tutti coloro che desiderano creare uno stile di scrittura nuovo e 

piacevole da utilizzare tutti i giorni e di trasformare la progria grafia in vera e 

propria calligrafia. Si partirà dal modello Soleil e si scriverà unicamente con 

penna stilografica, matita e altre penne dall’uso quotidiano. Il corso è aperto sia 

a chi non ha mai praticato calligrafia, sia a chi ha già seguito dei corsi.

Dalle 9.00 alle 12.30 

Costo: CHF 70.00

Sabato giorno intero - 19 ottobre 2024
vince il corso con maggiore richiesta 

“Calligrafia Soleil” oppure
“Calligrafia ispirazione bambù”
“Calligrafia Soleil” Si apprenderà le basi di questa scrittura come descritta nel nuovo 

manuale partendo dai gesti fondamentali astratti e in questa specifica giornata si 

apprenderanno principalmente le lettere maiuscole con decori e colore.

“Il bambù” simboleggia sia la forza sia la flessibilità. Vorrei offrire un corso artistico 
con un approccio stilistico diverso, in cui predomina la libera interpretazione. 
Inizieremo con la rappresentazione del bambù, lasciando più spazio all’emozione, 
in modo che il tratto del disegno diventi gestuale e astratto. Utilizzeremo 
principalmente bastoncini di legno.A questi segni aggiungeremo alcuni Haiku 
scritti con uno stile speciale di maiuscolo dalle forme alte e strette che evocano la 

verticalità.

Dalle 9.00 alle 16.00 (pausa pranzo 1 ora)

 Costo: CHF 130.00 + ca 15.00 materiale

Sabato giorno intero - 23 novembre 2024

“Crea il tuo monogramma” 
Il corso è dedicato a chi desidera creare il suo monogramma con le proprie 

iniziali e in seguito poterlo utilizzare come timbro, stamparlo su T-Shirt o altri 

supporti, creare la propria carta da lettera oppure  far realizzare un gioiello. 

È anche possibile completare il monogramma creando un Ex-libris. Ogni 

partecipante lavorerà sul proprio progetto seguendo il suo stile che verrà 

individuato e seguito grazie alle competenze grafiche di Gabriela. Una volta 

disegnato il definitivo, verrà scansionato e creata la versione digitale.

Dalle 9.00 alle 16.00 (pausa pranzo 1 ora)

Costo: CHF 130.00 

I sabati in atelier

Sabato giorno intero - 7 dicembre 2025

“Natale in Arte”
Corso speciale e creativo per entrare nel vivo dell’atmosfera natalizia. 

Si creeranno piccole opere calligrafiche su carta, fondi con inchiostri colorati 

impreziositi dalla foglia d’oro con testi scritti in calligrafia moderna. A Natale 

potrete regalare queste piccole opere d’arte donando vera gioia a chi li riceverà.

Dalle 9.00 alle 16.00 (pausa pranzo 1 ora)

Costo: CHF 130.00 + ca 20.- materiale
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Sabato - 25 gennaio 2025 

Tema libero
Iscriviti a questa giornata per fare il corso che non hai trovato nel 
programma ma che desideri fare: che sia l’approfondimento di una 
calligrafia (corsivo inglese, cancelleresca, fraktur) o uno stile che da 
tanto tempo desideri fare. In questa giornata è anche possibile ricevere 
i consigli ai lavori che vorresti completare. 

3.5 ore: 9.00 - 12.30  (CHF 70.00) oppure 9.00 - 16.00  (CHF 120.00)

corso di calligrafia a libera 
scelta

GABRIELA HESS

Diplomata grafica al CSIA di Lugano. Dal 1996 segue una formazione di calligrafia, con artisti calligrafi di fama internazionale. Sin da principio cerca la propria espres-

sività approfondendo la ricerca nel movimento e nella gestualità della scrittura, tra lettere e segni astratti.

Ha esposto le sue opere in numerose mostre personali e collettive in gallerie e musei, sia in svizzera che all’estero. Nel 2017 ha pubblicato il libro “NEL SEGNO” che 

racconta e illustra il suo percorso di artista calligrafa. Nell’estate 2024 è stato pubblicato il suo nuovo libro - manuale di calligrafia “Soleil... quando la calligrafia sposa 

la terra con il cielo”.  Gabriela Hess lavora nel suo atelier a Balerna dove crea opere, calligrafie per eventi, grafica, scritte a mano su pareti e regali personalizzati.

SEDE DEI CORSI

L’atelier si trova in una casa centenaria a Balerna, in via Ciarello 19.

La vista spazia dai campi di Mezzana fino alle colline di Como e nei vari locali filtra una magnifica luce. 

PER CHI È INDICATO IL CORSO

Da oltre 20 anni Gabriela accompagna allievi principianti e appassionati che seguono i suoi corsi da diversi anni, portandoli ad ottenere una vera e propria formazione 

calligrafica. Trasmette la passione della calligrafia con dedizione e entusiasmo mettendo a proprio agio ogni partecipante. 

La pratica della calligrafia è considerata una vera disciplina in cui esercizio e constanza sono fondamentali. 

Tutti i corsi sono aperti sia a chi pratica calligrafia da più tempo sia a chi inizia per la prima volta. Ogni programma viene adattato in forma individuale e viene prestata 

molta attenzione a ogni singolo allievo/a. Per questo motivo è possibile iscriversi anche se nel programma proposto ci sono stili che si ha già appreso: in quel caso si 

lavora sulle varianti per approfondire maggiormente le conoscenze tecniche e pratiche.

COSA VIENE PROPOSTO

Nel programma è sempre prevista la pratica di stili classici (con pennini metallici) e variazioni in forme moderne (con pennini e strumenti di scrittura inusuali), fondi 

con inchiostri colorati e composizione di testi. 

Il corso si completa con la creazione di calligrafie su carta pregiata, che siano piccoli quadri d’appendere, biglietti d’auguri o libri artistici. 

MATERIALE

Nel corso sono comprese solo alcune carte e cartoncini. Altrimenti il materiale non è compreso nella quota del corso. Verrà inviata una lista del materiale da portare 

e per chi non possedesse alcun tipo di pennino, carte e inchiostri, li potrà provare e acquistare direttamente in atelier. Un set di base costa circa CHF 20.- / 30.-. Altre 

carte pregiate e cartoncini speciali che servono per la realizzazione dei lavori finali verranno conteggiati a parte in base all’utilizzo e al tipo di corso.

PAUSE

Ogni corso prevede una breve pausa con caffè, tè e biscotti offerti.

ISCRIZIONI

Scrivete una mail a gabriela.hess.art@gmail.com confermando l’interesse per il tipo di corso, aggiungendo i dati personali con indirizzo e numero di cellulare. 

Viene rispettata l’iscrizione in ordine di arrivo.  Al momento in cui il corso sarà al completo (min 5 e max 8 partecipanti) verrà richiesto in anticipo il pagamento del 

corso, tramite Twint, bonifico bancario o in contanti. 

ASSENZE

Si chiede, nel limite del possibile, di non fare assenze. In casi specifici ci si può accordare per venire in atelier in un altro giorno o nella data proposta.  

Per i sabati: dopo l’iscrizione definitiva, in caso di impossibilità di partecipazione, l’importo del corso viene restituito solo se viene trovato/a un altro/a partecipante.

COME RAGGIUNGERE L’ATELIER / POSTEGGI 

Auto: L’atelier dispone di 1 solo parcheggio ospiti. Alternativa: di fronte a via Ciarello n 2 (posteggio casa anziani) ci sono dei parcheggi 

sia a pagamento (CHF 3.-,  3 ore) che zona blu. 

Autobus: fermata Balerna – Piazza,  5 min a piedi

Treno: dalla stazione di Balerna, ca 10 minuti a piedi

corsi per adulti, lugano
autunno, mercoledì sera
corsivo inglese e brushpen

Scrivi a Angela Besomi, responsabile Corsi per Adulti 
per ricevere i programmi, le date, gli orari e per le iscrizioni: 

cpa.besomi@gmail.com


